
Concorso

Colorate la bella foresta 

di cedri. Il 
tema del concorso 

è «Un albero crescerà». Modello 

e condizioni su www.missio.ch.

Scadenza del concorso: fine 

gennaio 2020.

Volentieri in segretariato siamo a 
disposizione per informazioni e 
materiali. Contattateci: 091 966 72 42

CANTORI DELLA STELLA

Ho visto una stella abbassarsi fin sulla terra e 
illuminare i cuori. Era quella dei Cantori della 
stella.

Ho udito canti annunciare la 
notizia più bella mai ascoltata. 

Eravate voi Cantori della stella 
ad annunciarla per le vie e le 

piazze: la nascita di Gesù bambino. 

Mi sono ritrovato tra le mani una 
stellina con una benedizione: la 

pace sia nella tua casa e nel cuore 
di chi vi abita. Me l’avete donata 

voi Cantori della stella.
 

Mi avete fatto «vedere» una cosa che con gli occhi non 
si vede; si «vede» solo col cuore: la speranza per un mondo più bello. 
È possibile grazie a voi Cantori della stella perché con il vostro impegno fate 
risplendere la luce nei cuori di chi incontrate e perché con il frutto del vostro 
sacrificio aiutate altri bambini.
 
Anche quest’anno spero di incotrarvi perché 
voi Cantori della stella avete la magia di 
far vivere il vero Natale. 
Come sarebbe bello se diventaste 
numerosi come le stelle del cielo, 
ma un sogno resta un sogno; 
intanto voi siete la realtà più 
bella sulla terra!
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Celebrazione

Messa delle 

famiglie «Un albero 

crescerà».

Preghiere
Pregare per tutti i 

bambini del mondo, 
soprattutto quelli 

che soffrono.

CollettaPer prime comunioni, 
cresime e altre celebrazioni: 
condividete la festa con i 

bambini di altri continenti 
proponendo che la colletta 
sia in favore di Infanzia Missionaria.

VenditaCioccolato ‘Missio’ 

biologico al latte con 
miele.Al prezzo di 3.- fr.

Torte e biscotti
Confezionare torte e 
biscotti che saranno 

venduti in favore dei progetti 
sostenuti da Infanzia 

missionaria (ricette su 
www.missio.ch)

Attività
Imparare dal mio 

prossimo con l’incontro di 
catechesi divertendosi con 

le animazioni proposte.

TUTTI IN AZIONE
I BAMBINI AIUTANO I BAMBINI

Come ?

Grazie a chi si impegna per allenare i 
bambini allo spirito missionario.

Cantori 
della stella

Tra Natale e l’Epifania, i 
bambini, vestiti da Re Magi, 
pastori e angeli diventano 

messaggeri della Buona Notizia. 
Già a partire da 3 o 4 persone 

formate un gruppo e 
partecipate a questa azione 

di solidarietà.



SUSSIDI PER L’ANIMAZIONE

Incontro di catechesi e Messa delle famiglie: «Un albero crescerà»
Simbolo di pace, il grande cedro 
invita i bambini ad aggiungere il loro 
piccolo albero per formare una 
foresta.

«Scheda giochi»
Vi proponiamo delle testimonianze, 
un racconto e dei giochi, una facile 
ricetta, una preghiera.
Ideale per i vostri incontri di catechesi 
durante tutto l’anno.

Immagini e filmato sul Libano
Su www.missio.ch si possono ordinare o 
scaricare alcune foto che presentano il Paese 
e certi aspetti di vita quotidiana e un piccolo 
filmato dei progetti visitati.

Cantori della stella
Un’azione che porta i bambini per le vie e le 
piazze del paese annunciando la venuta di 
Gesù. Cantando e donando una stellina 
benedetta aiutano tanti bambini nel mondo 
sostenendo i progetti di Infanzia Missionaria.

Nuovo segnalibro con preghiera
Segnalibro per i bambini con la preghiera ispirata alla preghiera mondiale per il Mese 
Missionario Straordinario. Potete richiederlo con il tagliando dell’ultima pagina.

disegni: Nadia Brügger, Mélodie Charmillot
foto: Missio, Martine Boutros, Catherine Soldini e Nadia Brügger
ringraziamenti: Nada Hajjar Hourani, Missio-Liban
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Yalla! Marhaba! (Salute a te! Ciao!)
Suor Gladys, responsabile delle scuole a Beith Hebbak ci guida 
nel foyer: “alcuni bambini non possono rientrare a casa la sera. 
Noi vorremmo che loro rientrassero almeno durante il fine 
settimana, ma non sempre è possibile. Tessa e Sofia sono le più 
piccole, non so come fare perché Tessa recuperi l’appetito, 
dopo che un anno fa ha perso la mamma.”
- Lei, suor Gladys, è un po’ la loro mamma?
- Cerco, dice in tutta umiltà. Questo lavoro con i bambini che 
hanno subito dei traumi e con coloro che vivono in famiglie 
povere è impegnativo. Una vera sfida ogni giorno!
- Che Dio la benedica, lei è una persona ammirevole che 
ricorderemo sempre nelle nostre preghiere.

ALLA SCOPERTA DEL PAESE
Il Libano è situato alle porte dell’Asia. In passato 

lo chiamavano la Svizzera del Medio Oriente per i paesaggi 
contrastanti. Il paese conta circa 4,5 milioni di abitanti, ai 
quali dobbiamo aggiungere 3 milioni di rifugiati (siriani, 
palestinesi e altri).

La pianura della Bekaa rappresenta un terzo del paese con i suoi 
4000 kmq. È circondata da due grandi catene montuose: all’ovest il 
Monte Libano e all’est l’Anti Libano. In 30 minuti si passa dalla riva del 
mare alle cime che raggiungono quasi i 3000 metri, attraversando 
regioni aride, oliveti e aranceti, montagne innevate e vallate verdeggianti.

UN ALBERO CRESCERÀ

Quest’anno partiamo all’incontro dei nostri amici 
libanesi. In Libano, come qui bisogna avere buone radici 

per crescere bene e condividere con le altre religioni ciò 
che ci unisce. Così, il tema della Messa delle famiglie che 

propone Infanzia Missionaria richiama la forza dell’albero 
che si nutre alla sorgente della vita. In Libano, persone 

meravigliose lavorano in scuole e centri di accoglienza cattolici, prestando attenzione 
ai bambini che vengono loro affidati, restando radicati nella loro fede in Gesù.

Allora pronti per partire per l’incontro con i vostri fratelli e le vostre sorelle?



PROGETTI
Nella pagina a fianco trovate tre 

esempi di progetti che mostrano il lavoro 

missionario svolto in Libano. Le offerte raccolte andranno a 

questi progetti e serviranno anche a sostenere numerosi progetti 

in favore dell’infanzia nelle regioni più sfavorite nel mondo. 

«BEATI I MITI
PERCHÈ EREDITERANNO LA TERRA»

In Libano troviamo tanta bellezzza, ma anche la povertà. 
Numerosi conflitti hanno lasciato grandi ferite e fanno fuggire la 
popolazione. Quattordici milioni di libanesi vivono fuori dal paese. I 
libanesi sono coraggiosi, generosi e gioiosi.

La sfida è vivere in pace con 18 confessioni 
religiose: ufficialmente ci sono circa il 60% di 
cristiani e il 40% di musulmani.

A scuola i ragazzi portano un’uniforme. 
Molte scuole cattoliche sono di buon livello e 
accolgono volentieri anche i bambini 
musulmani.

I bambini e le bambine di Infanzia Missionaria svolgono alcune azioni presso 
associazioni che soccorrono le 
vittime della povertà e della guerra. 
Si incontrano regolarmente per 
pregare, per prepararsi per i 
sacramenti, condividere, giocare e 
organizare feste.

Partecipando all’iniziativa dei Re 
Magi (i nostri Cantori della stella), 

aiutano altri bambini
più poveri di loro.



YALLA! 
(in cammino!)

Ragazzi in Svizzera, vivete 
concretamente l’impegno di Infanzia 

Missionaria «I bambini aiutano i bambini».

Aiutando i più poveri, l’Infanzia e 
la Gioventù Missionaria sono attive 
nel collegio delle Suore Missionarie 
del Santissimo Sacramento a Beith 
Hebbak. Il collegio conta 1365 allievi. 
In più un foyer accoglie in internato 
85 ragazze.

Suor Mona Marie, madre 
superiora della congregazione, riesce 

appena a coprire le spese ordinarie di queste strutture e vorrebbe trovare dei 
finanziamenti per allestire un progetto per una pace duratura.

La scuola delle Suore 
Francescane del Sacro Cuore a 
Menjez è situata alla frontiera con la 
Siria, nel distretto di Akkar. Sembra 
di essere in un’oasi e la scuola 
accoglie 349 allievi che provengono 
dai 12 villaggi dei dintorni. Tra loro 
52 ragazzi sono affetti da disabilità. 
Questa regione ha  particolarmente 
sofferto per la guerra. 
Recentemente una bomba è caduta 
nel cortile della scuola, ma grazie a Dio non è scoppiata.

A Antelias (Beirut) Missione di vita è una nuova 
comunità al servizio dei più poveri, spiega suor 
Nancy. Fa riferimento a questo versetto del 
vangelo di Giovanni: «Sono venuto perché 
abbiano la vita e che l’abbiano in 
abbondanza». Il foyer accoglie sia bambini 
poveri che anziani.



cognome e nome

indirizzo

npa - paese

data e firma

desidero rivecere:TAGLIANDO DI ORDINAZIONE
INFANZIA MISSIONARIA

	 	 Materiale per l’animazione 

nr _____	 Dépliant: «Infanzia missionaria», gratis 
nr. _____	 Scheda concorso, Un albero crescerà gratis 
nr. _____	 Scheda giochi (A3), gratis 
nr. _____	 Serie di 10 foto plastificate (A4) sul progetto con commento, fr. 6.- 
nr. _____	 Autocollante «i bambini intorno al mondo», gratis 
nr. _____	 Segnalibro con preghiera,  gratis 
nr. _____	 Manifesto 70x70 cm «I bambini attorno al mondo», gratis 
nr. _____	 Salvadanaio in cartoncino, per offerte Missio-Infanzia, gratis 
nr. _____	 DVD-videoclip, 6-14 anni, Fr. 10.- 
nr. _____	 CD-animazione (sussidi vari, testi e serie di foto con commento) Fr .  5.- 
nr. _____	 Messa delle famiglie, gratis 
nr. _____	 Tavoletta di cioccolato «il sapore della solidarietà», 50 g, Fr. 3.- 
nr. _____	 Braccialetto dal Libano,  Fr. 5.-
nr. _____	 Locandina annuncio passaggio dei Cantori (A3), gratis 
nr. _____	 Foglietto informativo sui Cantori, da lasciare nelle case, gratis 
nr. _____	 Stella fluorescente da mettere al collo, gratis 
nr. _____	 Foglio con sei stelline plastificate da ritagliare, gratis 
 
Abbiamo alcuni vestiti di Cantori della stella che possiamo prestare. Contattateci! 

Inviare a:	

Missio 
Via Cantonale 2A 
Casella postale 5286 
6901 Lugano

tel. 091 966 72 42 
www.missio.ch

e-mail segreteria@cmsi.ws


