
Cette année, le pape François décrète un 
Mois de la Mission Extraordinaire en 
octobre 2019. 
Pour les enfants, nous proposons un signet avec la 
prière des enfants missionnaires afin qu’elle soit 
récitée tout spécialement durant ce mois. Ce mois 
se veut bien sûr un élan pour continuer à vivre la 
mission, jour après jour.

Contexte

Cette année, Missio-Enfance vous invite à être en 
communion avec les enfants du Liban. Dans ce 
merveilleux pays, nous trouvons le cèdre du Liban, 
véritable symbole du pays. A l’image du Liban où 
cohabitent 18 confessions religieuses, nous pren-
drons comme emblème le grand cèdre auprès 
duquel les enfants ajouteront leur petit cèdre 
colorié, pour symboliser cette cohabitation paci-
fique.

Objectifs

•	 Apprendre à connaître le Liban et ses habi-
tants.

•	 Prendre conscience, que les hommes, femmes 
et enfants peuvent bien vivre ensemble malgré 
leurs différences (en prenant l’image de la forêt 
de cèdres).

•	 Découvrir et intégrer les 9 Béatitudes par le 
dessin.

Cinq propositions

Pour l’animation des enfants, nous vous proposons 
cette rencontre que vous pouvez utiliser en cours 
d’année. Selon le temps dont vous disposez vous 
trouvez 5 activités à choix : 

1. Autour du pays
2. Autour de la messe
3. Autour des Béatitudes
4. Autour des chants 
5. Autour des projets

CONSIGNE

La durée peut varier entre une rencontre 
allant de 45 minutes à une journée.

Rencontre de catéchèse

« UN ARBRE VA GRANDIR »

CAMPAGNE DES 
ENFANTS 
LIBAN
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RENCONTRE DE CATÉCHÈSE

choisir ce qui convient selon le 
temps à disposition. 

Matériel disponible sur
 www.missio.ch

Matériel

(les numéros de pages se rapportent à celles de 
la messe des familles)

•	 Messe des familles*

•	 Panneau avec le cèdre (modèle p. 12) 

•	 Photocopies du dessin (p.12) pour chaque 
enfant pour la rencontre proprement dite 
et/ou pour participer au concours milAmi*

•	 Des feuilles blanches A3 pour dessiner les 
Béatitudes

•	 Dépliant milAmi* pour chaque enfant

•	 10 images décrivant des exemples de 
projets ou 24 images avec commentaires 
décrivant la réalité du pays*

•	 Film du Liban (durée 7,5 minutes)*

•	 Articles à vendre pour la campagne 2019* : 
des plaquettes de chocolat au miel

•	 Demandes de pardon et prières universelles 
(p. 5 et 9)

•	 Photocopies des prières (p. 11) qui seront 
distribuées à la fin de la messe des familles.

•	 Dessin de la forêt de cèdres en fin de 
document (la faire dessiner aux plus petits)

*sur www.missio.ch

Déroulement

1. Autour du pays

Présenter le pays à l’aide d’un de ces supports : 

- Visionner le film du Liban*
- Montrer et commenter les 24 images du pays*
- Lire ensemble milAmi, faire les jeux

Accueillir les questions et commentaires des enfants.
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2. Autour de la messe

Parler du thème de la messe
« Un arbre va grandir » 

Demander aux enfants ce qu’il faut pour qu’un 
arbre grandisse.
( Ex. de réponses : une bonne terre, du soleil, de la pluie, 

des soins, une bonne température… mais aussi du 

respect ! En effet la pollution, le réchauffement clima-

tique lui font du mal... et le font disparaître ).

Leur expliquer que les arbres communiquent 
entre eux grâce à leurs racines.

Pour en savoir plus, Peter Wohlleben, ingénieur fo-
restier et écrivain allemand a écrit « La Vie secrète 
des arbres ».

Et vous, de quoi avez-vous besoin pour 
vivre ? 
D’une famille, de la nourriture, de l’eau mais aussi 
de l’amour, de l’amitié, du réconfort, des soins…
Conclure en disant que vous avez tous le droit à 
avoir une place pour grandir, le droit d’être respec-
té, aimé, protégé… et qu’ensemble, même si 
chacun est différent, chacun a sa place et qu’en-
semble vous formez une belle famille ; celle des 
enfants de Dieu.

Leur faire dessiner un cèdre ou le colorier 
et leur dire : vos cèdres seront tous différents, mais 
mis ensemble, ils formeront une belle forêt. A 
l’image des cèdres, les êtres humains peuvent aussi 
former une belle unité s’ils se respectent.

Montrer le panneau avec le cèdre et expli-
quer aux enfants ce qu’on va faire pendant la 
messe : 
On va mettre de la couleur au cèdre (d’abord les 
racines, puis le tronc et enfin les branches).
 

Choisir les enfants qui colorieront ou 
colleront les différents éléments durant la messe.

Désigner les enfants qui liront les demandes 
de pardon (p. 5) et les prières universelles (p. 9) 
durant la messe. Répéter avec eux.

Faire décorer les prières (p. 11). Elles seront 
distribuées à toutes et à tous à la sortie de l’église.

3. Autour des Béatitudes 

Nos frères et sœurs chrétiens d’Orient chantent 
souvent les Béatitudes en portant la Bible en 
procession, c’est pourquoi nous les choisissons pour 
le moment de la lecture de l’Évangile ( Matthieu 5, 
3-12 ). 

Expliquer simplement que « Béatitudes » est un 
mot qui vient du latin beatitudo qui veut dire le 
bonheur. Jésus nous encourage à marcher à sa suite 
sur un bon chemin, celui du bonheur véritable.

Lire les Béatitudes aux enfants
 
Mettre les enfants en groupes de 2 à 4, leur 
donner une feuille A3 et chaque groupe représente 
une Béatitude.

INFO

éventuellement lire “Gaudete et 
exsultate” l’exhortation aposto-

lique du pape François sur l’appel 
à la sainteté dans le monde ac-

tuel ; le pape parle des Béatitudes 
comme chemin de Sainteté.
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Chaque groupe lit sa Béatitude aux autres et explique 
ce qu’il a voulu représenter.

L’accompagnant ou catéchiste peut ajouter qu’en tout 
temps et pour les enfants d’aujourd’hui, il est parfois 
difficile d’être chrétien et de vivre sa foi. Avec les 
Béatitudes, Jésus nous montre le chemin du vrai 
Bonheur.

4. Autour des chants

Apprendre le chant « fil rouge » de la messe : « Un 
arbre va grandir » ; si le temps le permet, apprendre 
aussi les autres chants.

5. Autour des projets
 ( www.missio.ch ou le dépliant Animations)

Montrer les 10 images des projets (éventuelle-
ment fabriquer des panneaux pour la messe avec les 
enfants).

Bien expliquer aux enfants qu’il s’agit d’exemples 
de projets parmi des milliers que Missio soutient 
chaque année dans le monde. Cette année, nous 
allons par exemple soutenir les enfants pauvres et 
souffrant de divers handicaps du Liban afin qu’ils 
puissent aller à l’école. Ils apprennent également à 
connaître Jésus et ils sont aussi soutenus dans leurs 
autres difficultés, car les récits de l’Evangile les 
aident à avancer avec confiance dans la vie.

Montrer aux enfants les chocolats qui seront 
vendus pour aider ces enfants au Liban.

Leur proposer de confectionner des gâteaux qui 
seront vendus également en faveur des enfants 
libanais et du monde.

Prière 

Pour clore la rencontre, proposer la prière du 
milAmi et /ou prière de l’enfant missionnaire 
inscrite sur le signet.


