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Préparation

Découvrir l’Inde et préparer la messe

Une rencontre de catéchèse vous est présentée 
au milieu de ce cahier. Elle montre comment 
préparer la messe avec les enfants. Les 24 images 
sur le pays (voir sur le site www.missio.ch) vous 
informent sur des aspects de l’Inde et expliquent 
plusieurs gestes, comme le namasté (salutation 
indienne) et le tika (point de couleur sur le front).

Une autre possibilité est d’organiser, lors d’un 
après-midi qui précède la messe, divers ateliers de 
découverte du pays-hôte : cuisine, contes, 
témoignages, préparation de la messe, jeu de l’oie* 
ou divers jeux tirés du milAmi*. Pour la préparation 
de tels ateliers, voir le site www.missio.ch 

Si vous n’avez pas la possibilité de préparer la 
messe avec les enfants, n’hésitez pas à choisir ce qui 
vous convient ou à simplifier les propositions.

Dans tous les cas, trouver une personne du 
pays sera un enrichissement précieux pour la 
célébration. Missio-Enfance remercie chacune et 
chacun pour son engagement. Belle célébration !

Fil rouge : Au fil du déroulement de la messe, 
nos cinq sens seront mis à l’honneur. L’enfant réalise 
que c’est grâce à eux qu’il découvre le monde et que 
c’est grâce à eux aussi qu’il peut connaître Jésus. Il 
apprendra également que naître en Inde ne donne 
pas les mêmes chances que vivre en Suisse et que, 
selon dans quelle famille on naît, on n’est pas 
respecté de la même manière.

Préparation avant la célébration

Pour l’accueil : thé, bâtons d’encens, colliers de 
fleurs, saris, crayons de maquillage (pour 
dessiner le tika sur le front).
A l’aide des 12 photos A4* expliquant des 
projets de Missio-Enfance, préparer et exposer 
dans l’église des panneaux explicatifs.
Préparer un panneau sur lequel sera collé le 
dessin d’une porte fermée, derrière laquelle un 
visage et des mains attendent d’apparaître. 
Cinq cœurs seront aussi collés sur le panneau 
autour du visage (modèle en p. 12). Installer le 
panneau près de l’autel.
Préparer crayons ou feutres pour colorier. 
Photocopier demandes de pardon (p. 5), prières 
universelles (p. 8), prière finale (p. 10) et prières 
à distribuer à la fin de la messe (p. 11).
Préparer au fond de l’église les objets que les 
enfants porteront à la procession des offrandes.

Matériel

Les images de l’Inde B1 à B15, ainsi que A1 
à A24 peuvent être téléchargées en format jpeg, 
pdf ou Power point sur le site www.missio.ch (ou 
éventuellement commandées à Missio).

Pour la procession des offrandes :
Le pain et le vin.
Un globe terrestre.
Le drapeau indien (tissu ou papier).
Un panier ou un joli récipient avec à l’inté-
rieur les prières à distribuer à la fin de la 
messe.
Des aliments du pays : épices (curcuma, cur-
ry, cardamome), thé, riz, lentilles, blé, gre-
nades, ananas, mangues, raisins…
Des objets du pays : artisanat, vêtements, 
chapeaux, tissus…

Les chants de l’Inde :

                         Chant d’entrée
                                    * * *
                         Chant méditatif

Les chants en français : 
Sur Youtube : « Que ma bouche chante ta louange »

	
               	           Chanté 

		                * * * 
		           Playback 		   

Sur Youtube : 
« Nous avons vu »  
(E 120).

•
•
•
•

•

•

←

←

←   

←

←

Pour la vente après la messe

Nous proposons les plaquettes de chocolat*, 
des cartes postales* que les enfants décorent 
préalablement, ainsi que des recettes* de friandises 
qu’ils préparent avec leurs parents ou leurs 
catéchistes en faveur de projets de Missio-Enfance 
en Inde ou ailleurs dans le monde. 

Ces activités leur permettent de mettre en 
pratique la devise de Missio-Enfance : « Les enfants 
aident les enfants. » Nul besoin d’attendre qu’un 
enfant soit adulte pour qu’il soit réellement 
missionnaire ! 

https://www.missio.ch/fr/enfance/campagne-des-enfants.html
https://www.missio.ch/fr/enfance/campagne-des-enfants.html
https://www.missio.ch/fr/enfance/campagne-des-enfants.html
https://www.missio.ch/fr/enfance/campagne-des-enfants.html
https://www.missio.ch/fr/enfance/campagne-des-enfants.html
https://www.missio.ch/fr/enfance/campagne-des-enfants.html
https://www.missio.ch/fileadmin/user_upload/Mediacenter/Indien/02_tamoul.mp3
https://www.missio.ch/fileadmin/user_upload/Mediacenter/Indien/05_Guru_Bhakti_hindi.mp3
https://www.youtube.com/watch?v=DMUHIWnbTEM 
https://www.youtube.com/watch?v=QYG2LpUJTo0
https://www.youtube.com/watch?v=EJKVR6vJusg 
https://www.youtube.com/watch?v=EJKVR6vJusg 
https://www.youtube.com/watch?v=EJKVR6vJusg 
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Liturgie

Réflexion autour du thème

1. Accueil

Accueillir si possible les gens dans une ambiance 
indienne (choisir ce qui vous convient) : leur offrir une 
tasse de thé, les saluer avec les mains jointes**, 
allumer des bâtons d’encens, leur mettre autour du 
cou des colliers de fleurs, faire enlever les chaussures 
(si possible aux enfants) ou encore dessiner le tika sur 
leur front.

Mettre une musique du pays avant le début de la 
messe et jusqu’au moment où le prêtre entre.

** Voir la photo 
ci-contre. Il 
s’agit du  
Namasté, un 
geste de saluta-
tion à portée 
symbolique.

←

←Chant méditatif

En Inde, tous les sens sont 
en éveil : la vue avec les couleurs 
vives des tissus, des maisons ; 
l’ouïe avec les notes de musique, 
l’agitation de la rue ; l’odorat 
avec la senteur des épices, de la 
campagne ; le toucher avec la 
sensation des pieds nus chaque 
fois que l’on entre dans une de-
meure ou à l’église et le goût 
avec les épices et les mets les 
plus délicats. Chez nous aussi, 
au début de notre liturgie, nous 
désirons permettre aux enfants 
et à la communauté de s’ouvrir 
pleinement, avec tous les sens, à 
la présence du Seigneur et de se 
rapprocher de tous nos frères et 
sœurs de l’Inde. 

Au début de la célébration le panneau posé près de l’autel montre une porte fermée.

Chant d’entrée

https://www.missio.ch/fileadmin/user_upload/Mediacenter/Indien/05_Guru_Bhakti_hindi.mp3
https://www.missio.ch/fileadmin/user_upload/Mediacenter/Indien/02_tamoul.mp3
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B1

B2

B3

B6

B8-B9-B10

B4

B5

Entrée du prêtre

Quand le prêtre entre, montrer les images  
B1 à B3 ; laisser la B3. Puis suivre les numérotations 
pour montrer les autres images au fur et à mesure  
du déroulement de la messe.

Introduction

Vous venez de voir quelques images de l’Inde : c’est le pays choisi 
cette année par Missio-Enfance. Nous allons prier les uns pour les 
autres ; l’Eglise est en effet comme une grande famille.

Par cette messe dont le thème est : « M’approcher de Toi avec 
mes cinq sens », Missio-Enfance vous a accueillis dans une ambiance 
indienne en mettant en éveil vos cinq sens : le goût avec le thé, 
l’odorat avec l’encens, la vue avec les fleurs, l’ouïe avec la musique et le 
toucher avec les pieds nus sur le sol ! Ouvrir toutes les portes des sens 
nous permet de nous approcher de Dieu et de nous ouvrir ainsi aux 
autres. 

[B4]  Avec ses plus de 3 millions km2, environ 80 fois la Suisse, 
l’Inde est un véritable sous-continent ! Avec ses 1,2 milliards 
d’habitants, c’est le 2ème pays le plus peuplé au monde : un pays aux 
mille contrastes, aux mille couleurs, aux mille senteurs où richesse et 
beauté cohabitent avec misère et pauvreté : des temples hindouistes et 
des palais de maharadjahs alternent avec des édifices ultra-modernes 
et des bidonvilles où les enfants des rues mendient. 

[B5]  La capitale, New Delhi, est vivante avec ses 25 millions 
d’habitants (plus de 3 fois la Suisse). On y croise les véhicules 
typiques… parfois la fameuse vache sacrée. Il y a environ 120 langues 
parlées dans le pays, dont l’hindi est la plus répandue. L’anglais reste la 
langue administrative. 

[B6]  Les chrétiens sont une petite minorité, environ 2% de la 
population ! L’hindouisme est la religion principale.

[B7]  En Inde, l’accueil est primordial : riches ou pauvres vous 
accueillent avec des colliers de fleurs, de l’encens, du thé [comme nous 
avons modestement tenté de le faire au début de cette célébration.] 

Au cours de la messe, nous allons ouvrir les portes de nos sens – 
ils sont représentés là sur le panneau – pour nous rapprocher toujours 
plus de Dieu.

En communion avec tous les chrétiens de l’Inde et du monde 
entier, nous voulons maintenant louer le Seigneur en chantant.

[B8-9-10] Chant «Que ma bouche chante ta louange »

B7

Chant

https://www.youtube.com/watch?v=DMUHIWnbTEM
https://www.youtube.com/watch?v=DMUHIWnbTEM 
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D’une même 
voix : 
No 221, p. 93

D’une même 
voix :  
No 256, p. 115

Salutation liturgique

Seigneur, nous désirons nous mettre pleinement en Ta présence. Trop souvent 
les portes de nos sens restent fermées, nous désirons les ouvrir pour t’offrir nos 
prières.

Demandes de pardon

Durant les demandes de pardon, un enfant  
ouvre la porte sur le panneau, laissant découvrir  
le visage, un autre colorie un cœur autour du visage 
et un autre colorie la bouche. [B11]

Adressons nos demandes de pardon au Seigneur.

Seigneur, pardon pour toutes les fois où ma bouche dit des mots qui font mal.
Ref. Seigneur, toi qui sais pardonner, Seigneur prends pitié. 

Seigneur, pardon pour toutes les fois où mes oreilles restent sourdes à ton 
appel.
Ref. Seigneur, toi qui sais pardonner, Seigneur prends pitié.

Seigneur, pardon pour toutes les fois où mes yeux se ferment devant la misère 
autour de moi.
Ref. Seigneur, toi qui sais pardonner, Seigneur prends pitié.

Conclusion par le prêtre

B11

Gloire à Dieu

Gloire à Dieu, J. Akepsimas AL 179  (SM)
Réciter éventuellement les 3 premiers couplets.

Prière d’ouverture

Comme tes enfants, nous venons nous mettre devant Toi et t’ouvrir tout grand 
notre cœur pour accueillir ta Parole de Vie. Seigneur, aide-nous à ouvrir tous nos 
sens pour nous approcher encore davantage de Toi, nous te le demandons par 
Jésus-Christ, notre Seigneur. Amen.
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Version de la 
Bible en  
français  
courant.

Vidéo Clip

2. Liturgie de la Parole

Pour ce moment de la Parole, des enfants viennent colorier le 
dessin du panneau : un enfant colorie les oreilles, un autre le nez et 
un troisième un cœur.

1ère proposition :
Lecture, psaume et Évangile du jour

2ème proposition :
Première lecture : lecture du jour

Les enfants, ouvrez bien vos oreilles et sentez avec votre nez 
comme la Parole de Dieu sent bon.

Psaume 121

Je regarde vers les montagnes :
Y a-t-il quelqu’un qui pourra me secourir ?
Pour moi, le secours vient du Seigneur,
qui a fait le ciel et la terre.

Qu’il te préserve des faux pas,
qu’il te garde sans se relâcher !
Lui qui garde Israël
sans se relâcher, sans dormir,
il te gardera, il restera à tes côtés
comme une ombre protectrice.

Ainsi pendant le jour, le soleil ne te nuira pas,
ni la lune pendant la nuit.
Le Seigneur préservera ta vie,
il te gardera de tout mal.

Oui, le Seigneur te gardera  
de ton départ jusqu’à ton arrivée,
dès maintenant et toujours !

Alléluia

Alléluia gestué (voir le clip sur www.missio.ch ou par le QR code)

Alléluia, levez les bras ! (lever les bras)
Alléluia, crions de joie ! (mettre les mains en porte voix)
Alléluia, c’est un mot en couleurs. (mouvement d’écriture

devant soi de gauche à droite)
Alléluia, plein de rires et de fleurs. (faire le même geste de 
droite à gauche)
Alléluia, bravo Seigneur, (taper des mains)
Alléluia, bravo Seigneur. (taper des mains)

← 

https://www.youtube.com/watch?v=YiUEPJABmj4
https://www.youtube.com/watch?v=YiUEPJABmj4
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Proposition d’Évangile : Marc 9, 33-37

Version de la 
Bible en français 
courant

[B12]  Ils arrivèrent à Capharnaüm. Quand il fut à la maison, 
Jésus questionna ses disciples : « De quoi discutiez-vous en che-
min ? » Mais ils se taisaient, car en chemin, ils avaient discuté 
entre eux pour savoir lequel était le plus grand. Alors Jésus 
s’assit, il appela les douze disciples et leur dit : « Si quelqu’un 
veut être le premier, il doit être le dernier de tous et le serviteur 
de tous. » Puis il prit un petit enfant et le plaça au milieu d’eux ; 
il le serra dans ses bras et leur dit [B13] : « Celui qui reçoit un 
enfant comme celui-ci par amour pour moi, me reçoit moi-
même ; et celui qui me reçoit ne reçoit pas seulement moi-
même, mais aussi celui qui m’a envoyé. »

B12

Homélie

Faire court, viser l’essentiel. Voici quelques pistes, 
sous forme d’un dialogue avec les enfants. Gardez à 
l’esprit : « M’approcher de Toi avec mes cinq sens »

Quels sont vos cinq sens ?
La vue, l’ouïe, l’odorat, le toucher et le goût.

A quoi vous servent-ils ? 
A voir, à entendre, à sentir, à toucher et à sentir le goût.

Peut-on se servir des sens pour connaître Dieu ?
Une personne qui serait à la fois aveugle, sourde, muette, insensible au toucher 
et au goût serait en fait privée de la vie. Tout ce que nous pouvons apprendre et 
connaître nous vient par nos sens qui sont comme cinq portes ouvertes sur la vie. 
Donc c’est aussi avec nos sens que nous apprenons l’existence de Dieu, que nous 
découvrons l’amour qu’il a pour nous et les merveilles qu’il réalise dans nos vies.

Peut-on voir Dieu ou le toucher ?
Jésus de Nazareth existe. Il est le Fils de Dieu, à la fois Dieu et homme : ceux qui 
l’ont connu lors de son passage sur terre ont pu le toucher, le voir et l’entendre 
vraiment. Maintenant nous ne pouvons plus le voir directement. Mais nous pou-
vons le découvrir en lisant la Parole de Dieu dans la Bible, en admirant la beauté 
de la Création, et aussi en étant attentifs aux personnes qui sont autour de nous. 

Que veut dire la phrase : « M’approcher de Toi avec mes cinq sens » 
Toi, c’est Dieu. Cela veut dire que pour connaître Dieu, j’ai besoin de tous mes 
sens. Pour le découvrir, je dois être attentif/ve et ouvrir pleinement toutes les 
portes de mes sens : mes oreilles pour écouter la Parole, ma bouche pour rece-
voir le Pain de Vie et aussi pour parler de Dieu, mes yeux pour voir mes frères et 
sœurs en Jésus, mes mains pour réconforter et aider les autres, mon nez pour sen-
tir l’encens, les bougies mais aussi sentir la présence de Dieu parmi nous.

Dans l’Évangile, que nous dit Jésus ?
Il nous dit que celui qui veut être le premier, sera le dernier de tous et le serviteur 
de tous. Il ajoute que celui qui reçoit un enfant par amour pour lui, il le reçoit 
comme si c’était Jésus et même comme si c’était le Père. Donc, il est important 
d’accueillir les autres comme des amis et ne pas chercher à être supérieurs aux 
autres. Il aime les enfants et les prend même en exemple pour les adultes.

B13

Œuvre de 
Berna : 
 « Jésus et les 
enfants 3 ». 
Voir www.
evangile-et-
peinture.org

http://www.evangile-et-peinture.org/
http://www.evangile-et-peinture.org/
http://www.evangile-et-peinture.org/
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D’une même 
voix :  
No 972, p. 387

B14

Maintenant, mettons-nous à l’écoute de l’Inde. Voici un témoignage :
« Chez nous en Inde, les hommes, les femmes, les enfants ne sont pas tous 
égaux. Bien que ce soit interdit, nous avons un système de castes, c’est comme 
sur une échelle, ceux qui sont tout en haut, appartiennent à une classe supéri-
eure ; ce sont des gens riches qui ont un bon travail et qui sont respectés ; ceux 
qui sont tout en bas de l’échelle sont pauvres. Certains sont encore plus bas que 
le dernier échelon, ils n’appartiennent à aucune caste, ils sont appelés : « les 
Intouchables » et sont vraiment rejetés par la société. Les enfants des Intoucha-
bles, souvent très pauvres, travaillent pour aider leur famille ; les autres enfants 
se moquent d’eux, car ils sont par exemple vêtus misérablement… » 

Que penses-tu de ce témoignage ? Est-ce juste de répartir les gens 
ainsi ? Que nous dit Jésus ? 
Ce n’est pas juste, tous auraient droit à être traités de la même manière. Pour Jé-
sus, qui nous aime d’un Amour infini, nous sommes tous égaux. Et Jésus, dans son 
Évangile, nous dit même que celui qui veut être premier, sera le dernier ! Il nous 
demande de rester humbles et de ne pas chercher à être les premiers, à dominer 
les autres. S’il y a des inégalités, essayons de défendre la justice. Nous devons 
protéger et aider les plus petits, car ils sont grands dans le cœur de Dieu.

Cette année, plusieurs projets soutenus par Missio sont des écoles ou des inter-
nats. Dans les écoles de l’Église, il n’y a pas de castes. Tous les enfants sont les 
bienvenus : ce sont des filles et des fils de Dieu. Les enfants d’Intouchables ont le 
droit d’être traités de la même façon.

Nous allons prier pour ces enfants et prier pour qu’il y ait davantage de justice, en 
Inde et aussi chez nous. Merci Seigneur de nous aider à ouvrir les portes de nos 
sens et de nous ouvrir ainsi à Ta présence.

Profession de foi habituelle

Prières universelles

Après chaque prière universelle, un enfant  
vient colorier le dessin. Un premier enfant  
colorie les mains, un deuxième, les yeux et un 
troisième, un cœur. [B14]

Niteesh et Rohan sont nés dans une famille très pauvre en Inde. Ils mendient ou 
fouillent les poubelles pour survivre. Seigneur, nous te prions pour tous les enfants 
qui vivent dans la misère.

Ref. Dieu de tendresse, souviens-toi de nous.

Neha s’occupe de ses petits frères et sœurs, elle va chercher l’eau et fait le feu 
pour chauffer le repas. Elle ne peut pas aller à l’école. Seigneur, nous te prions 
pour que tous les enfants du monde puissent aller à l’école.

Ref. Dieu de tendresse, souviens-toi de nous.

Kamini est une fille « Intouchable », la caste très défavorisée qui est tout en bas 
de l’échelle sociale. Les autres enfants se moquent d’elle et l’insultent. Seigneur, 
nous te prions pour que l’injustice de ce système de castes cesse et que chacun 
puisse être libre et respecté.

Ref. Dieu de tendresse, souviens-toi de nous.
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B16-17-18-19

B15

3. Liturgie de l’Eucharistie

Quête 

[B15] La collecte d’aujourd’hui est faite en faveur d’un projet que  
Missio-Enfance soutient en Inde. Il s’agit de l’internat de l’école de la Sainte Croix 
à Santhpur situé au centre de l’Inde. Cette institution accueille aussi les enfants 
des Intouchables. Votre offrande aidera ce projet-là ainsi que d’autres projets 
d’enfants dans le monde.

Procession des offrandes

Les enfants avancent avec le pain, le vin, le globe 
terrestre, le drapeau de l’Inde, un panier avec à 
l’intérieur des prières, des aliments du pays, le 
chocolat et/ou les friandises à vendre, les cartes 
fabriquées par les enfants en faveur du projet.

Prière eucharistique

Notre Père

Dieu nous attend les bras ouverts, nous n‘avons qu’à ouvrir les nôtres et tous nos 
sens pour nous approcher de Lui. C’est pourquoi j’invite les enfants à venir autour 
de l’autel. Ensemble, unissons-nous en nous donnant la main pour réciter le Notre 
Père ! En le disant, nous sommes en communion avec Dieu, entre nous dans cette 
église et avec tous nos frères et sœurs du monde entier. Notre Père….

Geste de paix

Partageons la paix du Christ. Vous les enfants, allez transmettre 
cette paix aux adultes. Vous retournerez ensuite à vos places.

Agneau de Dieu

Chant : «La paix, elle aura ton visage… »

Un enfant colorie les deux cœurs restants.

Nous allons recevoir le Pain de Vie, nourriture du cœur. Les plus petits 
recevront des morceaux de pain. Goûtons ensemble à ce cadeau.

Communion

[B 16-17-18-19]  Chant « Nous avons vu » (E 120)

Pendant la communion, faire défiler lentement les 
images A1-A24

       
A1 - A24

https://www.youtube.com/watch?v=EJKVR6vJusg 
https://www.missio.ch/fr/enfance/campagne-des-enfants.html
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4. Envoi

Prière d’envoi

Des enfants reçoivent les plaquettes de chocolat 
et tout ce qui a été préparé pour la vente à la sortie ; 
d’autres, les prières à distribuer.

Un enfant lit et l’autre montre sur le panneau les 
organes des sens. 

Merci Seigneur de nous avoir donné :
La vue pour découvrir ta Création, mais aussi pour voir avec le cœur toutes 
les personnes que tu mets sur notre route.
L’ouïe pour écouter le silence, car c’est dans le silence de notre cœur que 
nous pouvons entendre ta Parole.
Le toucher pour caresser le monde autour de nous mais aussi pour se laisser 
toucher par ton amour infini.
Le goût pour goûter au pain de Vie, celui qui nous remplit de paix et de joie.
L’odorat pour sentir l’encens, les cierges qui brûlent… un parfum qui sent bon 
ta présence.

Merci pour tous ces sens qui nous permettent de nous rapprocher tout près de 
Toi, d’aimer les gens autour de nous et d’aider d’autres enfants dans le monde.

Bénédiction

Remerciements pour tous les acteurs de la  
messe ! En cas de vente, faire une annonce adaptée à la 
situation. [B20] 

B20

•

•

•

•
•

Dessin 2 : 
Le visage 
 
Dessin à super-
poser au dessin 1 
de la page 
suivante. Télé-
chargeable en 
format A4 et A3 
sur le site  
www.missio.ch

Aujourd’hui, nous avons appris à mieux connaître l’Inde. Les enfants vous invitent 
maintenant à partager. A la sortie, ils vous proposeront des cartes et des biscuits 
qu’ils ont fabriqués eux-mêmes, ainsi que du délicieux chocolat Missio au lait et 

https://www.missio.ch/fr/enfance/campagne-des-enfants.html
https://www.missio.ch/fr/enfance/campagne-des-enfants.html
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Avec tous mes sens, 
je veux T’accueillir dans mon cœur,
Te faire une place dans ma vie
T’accueillir comme un ami.
Et j’aimerais tant partager ce trésor 
avec d’autres : 
aide-moi, Seigneur !
Amen.

M’approcher de Toi avec mes cinq sens ! M’approcher de Toi avec mes cinq sens !

En ouvrant toutes les portes de mes sens,
je vois, j’entends, je touche, je goûte, je sens.

Aide-moi à les ouvrir pour Te découvrir 
et Te partager avec les autres.
Que ton Amour illumine alors  

tous ceux que j’approche !
Amen.

M’approcher de Toi avec mes cinq sens !

Grâce à Toi, avec ma bouche, je peux dire des mots  
tout doux, des mots qui réconfortent.

Grâce à Toi, avec mes yeux, j’admire ta Création,  
je vois la beauté dans chaque personne.

Grâce à Toi, avec mes oreilles, j’entends la musique,  
celle des anges.

Grâce à Toi, avec mes mains, je salue.  
Avec le sourire, je bénis chacune et chacun.

Grâce à Toi, avec mon coeur, je donne un baiser 
de paix, je goûte à ta Parole, nourriture de l’âme.

Merci Seigneur !  
Amen.

En entrant dans ta maison
Tout est silence.
Tu habites ce silence, mon silence…
Merci de le remplir par Ta présence !
Amen.

M’approcher de Toi avec mes cinq sens !

En entrant dans une église,
Tu es là, dans le silence
Je ne te vois pas, je ne t’entends pas
Mais mon cœur est tout rempli de Toi.
Merci Seigneur !
Amen.

M’approcher de Toi avec mes cinq sens ! M’approcher de Toi avec mes cinq sens !

En entrant dans une église
Ça sent bon l’encens, les bougies qui 
brûlent…
Ça sent bon Ta présence.
Merci Seigneur !
Amen.

au miel. Le bénéfice sera versé pour un des projets qui aide des enfants en Inde 
et dans le monde ! Les panneaux présentent des exemples de ces projets. Par 
ces gestes, les enfants mettent concrètement en pratique la devise de Missio-
Enfance : « les enfants aident les enfants ». 

Et puis, ils vous offriront des prières, pour vous et votre entourage. Cela montre 
que, déjà enfant, on peut être missionnaire, c‘est-à-dire envoyé en Mission par 
Jésus. Mais au seuil de cette messe, ce qu‘il ne faut surtout pas oublier, c‘est que 
nous sommes tous envoyés en mission dans le monde ! 

Du thé indien peut être offert à la sortie.
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Cette messe des familles, 
les 3 dessins de la porte 
(format A4 ou A3), la 
rencontre de catéchèse 
et d’autres animations 
pour les enfants peuvent 
être aussi téléchargées 
sur le site :

www.missio.ch

Nous remercions toutes 
les personnes qui nous 
ont aidés à préparer 
cette messe des familles. 
Merci à Berna de mettre 
à disposition sa peinture 
représentant l’Évangile. 
Visitez son site : 
www.evangile-et-
peinture.org 

L’équipe Missio-Enfance

Dessin 1  : 
La porte fermée 
 
Petit exercice 
pratique : 
amusez-vous à 
découper la 
porte en suivant 
les traitillés 
noirs, de telle 
sorte que vous 
puissiez l‘ouvrir !

Dessin 3  : effet produit par la juxtaposition des dessins 
1 & 2 après l’ouverture de la porte.

Tél. :  026 425 55 70 
         missio@missio.ch 
         www.missio.ch
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