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Foto: Die Aufnahme 
entstand im Januar 2008 
in Kibera, dem größten 
Slum Kenias.  Auch hier 
war es im Nachgang der 
Präsident schaftswahlen 
vom Dezember 2007 
zu schweren Unruhen 
gekommen, die den  
Graffity-Künstler  
Solomon Muhandi zu 
seinem Friedensappell 
motivierten.
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Ökumenisches 
Friedensgebet 2022



Gütiger Gott, wir sehnen uns danach,  
miteinander in Frieden zu leben.

Wenn Egoismus und Ungerechtigkeit  
überhandnehmen, 
wenn Gewalt zwischen Menschen ausbricht, 
wenn Versöhnung nicht möglich erscheint, 
bist du es, der uns Hoffnung auf Frieden schenkt.
 
Wenn Unterschiede in Sprache,
Kultur oder Glauben uns vergessen lassen,
dass wir deine Geschöpfe sind und
dass du uns die Schöpfung als gemeinsame
Heimat anvertraut hast,
bist du es, der uns Hoffnung auf Frieden schenkt.

Wenn Menschen gegen Menschen 
ausgespielt werden, 
wenn Macht ausgenutzt wird, 
um andere auszubeuten, 
wenn Tatsachen verdreht werden, 
um andere zu täuschen, bist du es, 
der uns Hoffnung auf Frieden schenkt.

Lehre uns, gerecht und fürsorglich  
miteinander umzugehen und der  
Korruption zu widerstehen.

Schenke uns mutige Frauen und Männer,  
die die Wunden heilen, die Hass und Gewalt 
an Leib und Seele hinterlassen.

Ökumenisches  Friedensgebet  2022



Lass uns die richtigen Worte, Gesten und 
Mittel finden, um den Frieden zu fördern.

In welcher Sprache wir dich auch als 
„Fürst des Friedens“ bekennen, 
lass unsere Stimmen laut vernehmbar sein 
gegen Gewalt und gegen Unrecht.

Amen.

Präsidentschaftswahlen sind in Kenia regelmäßig 
umstritten und häufig mit Gewalt verbunden. 
Trotzdem ist Kenia eine positive Ausnahme 
im östlichen Afrika. Nie gab es bislang einen 
Bürgerkrieg oder einen erfolgreichen Putsch. 
2022 sollen die nächsten Wahlen stattfinden, 
hoffentlich friedlich.

Zur Autorin: Sr. Mary Grace Sawe wurde 1974 
in Kenia geboren. Die Missionsschwester vom 
Kostbaren Blut kam 2010 als ausgebildete 
Krankenschwester nach Deutschland. 

Ihre Arbeit lehrte sie unter anderem, wie 
wichtig Zuhören ist – vor allem bei kranken und 
gebrechlichen Menschen. Seit 2016 arbeitet sie 
als Seelsorgerin in einer deutschen Gemeinde 
und beginnt in diesem Jahr einen Dienst in der 
Krankenhaus seelsorge. 

Mit Blick auf ihre Heimat hofft sie 
auf friedliche  Präsidentenwahlen 
im Sommer 2022.
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