


Wer?
Kinder unterschiedlichen 
Alters können sich einer 
Sternsinger-Gruppe ihrer 
Pfarrei anschliessen.
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Was?
Die Aktion Sternsingen in der Schweiz ist 
eine vom katholischen Hilfswerk Missio 
koordinierte Solidaritätsaktion. Sie wird 
von den Pfarreien (oft auch ökumenisch) 
durchgeführt. Das Sternsingen ist 
international verbreitet und hat seinen 
Ursprung in den Alpenländern. 
Die UNESCO hat das Sternsingen als 
immaterielles Kulturerbe anerkannt.
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Wie? 
Mit königlichen Gewändern, Kronen 
und Stern ziehen die Sternsingerinnen 
und Sternsinger singend und segnend 
von Haus zu Haus. Über den Haustüren 
der besuchten Menschen bringen sie 
den Sternsinger-Segen 20*C+M+B+.. 
(lat. Christus Mansionem Benedicat – 
dt. Christus segne dieses Haus) an. 
Sie sammeln Geld für benachteiligte 
Kinder anderer Kontinente und 
verbinden Kulturen. 
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Wann?
Rund um das Drei- 
königsfest am 6. Januar, 
manchmal bereits vor 
Weihnachten.
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Warum?
* um die frohe und 

befreiende Weihnachts-
botschaft zu verkünden

* um ein lebendiges Brauch-
tum zu pflegen und Freude 
zu bringen

* um weltweite Solidarität 
unter Kindern zu fördern
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